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Nr. 7727.2/01.10.2024                                 

Procedura de selecție a elevilor pentru  

Proiect  nr. 2024- 1- RO01 - KA121-VET- 000221782 
Acreditare Erasmus nr. 2022 -1- RO01 - KA120 – VET - 000110504 

 
Program: Erasmus+ 
Acţiunea cheie: Mobilităţi individuale de învăţare 
Tipul acţiunii: Acreditarea proiectelor pentru elevi şi staff în domeniul VET 
 
 În ordinea descrescătoare a punctajelor obţinute ca rezultate finale la probele de 
selecţie, vor fi selectați 18 de elevi (9 elevi din anul II și 9 elevi din anul III) și câte 5 elevi 
rezervă/an de studiu pentru un stagiu de practică-formare profesională (VET) de 3 săptămâni 
la CENTRUL DE FORMARE   Vitalis  – Germania, în perioada mai-iunie 2025. 

Criterii generale de selecție: 
Respectând principiile europene: egalitate de şanse, nondiscriminare,  cooperare, 

democraţie,  se pot înscrie elevi din toate categoriile socio-economice, indiferent de vârstă, 
gen, religie, naţionalitate, cultură, diferite (diz)abilități, niveluri de educație,   stări de sănătate 
sau locuri din care provin persoanele. 
  Criterii specifice: 

 Participantul trebuie sa fie elev al Liceului ,,Radu Miron” în anul II și III de studiu, an 
şcolar 2024-2025, specializarea Asistent medical generalist; 

 Disponibilitatea şi angajamentul de participare la activităţile proiectului (promovare și 
diseminare, pregătire activități de mobilitate și diseminare etc); 

 Competenţe lingvistice de limba engleză / limba germană nivel A2. 
 Selecția participanților se va desfășura în conformitate cu procedura întocmită de 

echipa de  proiect. Selecția elevilor se va efectua după verificarea întrunirii tuturor criteriilor 
de eligibiliate a candidaților. Candidații neeligibili nu vor putea participa la probele de 
selecție.  

Etapele procedurii de selecţie:  
1. Depunerea on-line via e-mail sc.radumiron2019@yahoo.com a dosarului de 

candidatură în perioada 28.10.2024 - 10.11.2024.      A+B+C= 30 puncte 

Componența dosarului: 
 Cerere de înscriere (formular tip); 
 Scrisoare de intenție în care se vor menționa: 

 Motivarea participării la proiect; 
 Contribuții personale și modalități de diseminare a proiectului; 
 Se va detalia modul în care vor fi utilizate competențele dobândite în 

mobilitate. 
 CV EUROPASS cu poză, semnat de către candidat; 
  Fotocopii pentru documente justificative (cursuri de formare,acte de studii specifice) 

şi fotocopie după cartea de identitate; 
 Declarație pentru conformitatea datelor 
 Acordul de prelucrare a datelor cu caracter personal. 
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Evaluarea dosarului de candidatură: 11.11.2024 - 17.11.2024 

 
A. Relevanța abilităților/calităților/experienței personale/profesionale înscrise în 
Curriculum Vitae (format european) pentru activităţile prevăzute în proiect. CV-ul 
trebuie semnat de către candidat: (10 puncte);  
B. Motivația participării la activitățile proiectului (rezultată din scrisoarea de 
motivație– originalitate, acuratețe, calitatea argumentării ideilor): (10 puncte); 
C. Recomandarea unui profesor  – cu menționarea calităților elevului de 

adaptabilitate, socializare, lucru în echipă, creativitate, toleranță,seriozitate, credibilitate, 
rezistență la stress şi situația la învătătură: (10 puncte).  

2. Probă practică – 30 puncte (suma notelor de la la cele trei probe A+B+C): 
Fiecare candidat va fi evaluat și i se va acorda un punctaj de la 1 la 30 în urma 

susținerii probei practice. 
 

(nota fiecărei probe 1-10) 
 
 
 

Punctajul 
final proba 
practică - 

30 puncte = suma notelor de la cele trei probe (A+B+C) 
 
Discipline pentru proba practică: 
 

 Științe/discipline fundamentale: Anatomia și fiziologia omului, Tehnologia 
informației şi comunicării,  Igienă,prevenirea şi controlul infecţiilor, Nutriție şi 
dietetică; 

 Științe/discipline de specialitate: Medicina interna, Chirurgie generala, 
Semiologie;Conduita în urgente,  

  Nursing general: îngrijiri de sănătate, reguli de asepsie si antisepsie, educație 
sanitară, acordare prim-ajutor în caz de urgență, reanimare, transfuzie sanguine, 
recoltare probe biologice, diferite scheme de tratamente, măsurarea parametrilor 
vitali. 
 

3. Proba la limba engleză/germană – 40 puncte (suma notelor de la scris + 
interviu+note catalog /note proba orală) 

A. Test limba engleză/germană (scris): 25.11.2024 (10 puncte) 
B. Interviu în limba engleză/germană cu durată între 5 și 15 minute: 26.11.2024 (20 

puncte) 
       C. Note proba orală pentru limba engleză/germană (audiţii şi conversaţii): 26.11.2024 
(10 puncte) 

 Proba 
Data susţinerii 

probei Nota 

A Proba scrisă 18.11.2024  
B Proba practică 19.11.2024  
C Proba – utilizare instrumentar 19.11.2024  

Afişare rezultate SUMA NOTELOR 20.11.2024 
Contestaţii 21.11.2024 
Rezolvarea contestaţiilor 22.11.2024 
Afişare rezultate după contestatii 23.11.2024 
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Punctajul final pentru limba engleză/germană -  40 puncte = suma notelor de la 
cele trei probe (A+B+C) 
 

 

REZULTATE FINALE: Punctaj final = Proba 1+Proba 2+Proba 3 
Punctaj maxim - 100 puncte, punctaj minim- 30 puncte  
Afișarea rezultatelor : 03.12.2024 
Contestațiile se fac doar pentru probele scrise, după afişarea rezultatelor şi după 
verificarea punctajului total: 04.12.2024 
Afișarea rezultatelor finale: 16.12.2024 

 
Director,  

Prof. Muştiuc Mirela 

 Proba 
Data 
susţinerii 
probei Nota 

A Test scris 25.11.2024  
B Interviu 26.11.2026  
C Audiții-conversații 26.11.2026  

Afişare rezultate: Suma Probelor lingvistice A, B, C 27.11.2024 
Contestaţii 28.11.2024 
Rezolvarea contestaţiilor* 29.11.2024 
Afişare rezultate după contestatii 02.12.2024 
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BILIOGRAFIE: 
 
1. Anatomia si fiziologia omului, Dr. Roxana Maria Albu 
2. Oftalmologie pentru asistenti medicali, Monica Moldoveanu, Adrian Moldoveanu 
3. Semiologie medicala pentru asistenti medicali, Monica Moldoveanu, Mihaela 

Vasile 
4. Chirurgie pentru asistenti medicali,Silvian Daschievici, Mihai Mihailescu 
5. Curs de Igiena si controlul infectiilor 
6. Curs de Medicina interna 
7. Urgente medico-chirurgicale pentru asistenti medicali, Lucretia Titirca 
8. Ghid de nursing, Lucretia Titirca 
9. Tehnici de evaluare si ingrijiri, Lucretia Titirca 
10. Ingrijiri special acordate pacientilor , Lucretia Titirca 
11. Explorari functionale, Lucretia Titirca 
12. Medicina interna pentru asistenti medicali, Corneliu Bolundel 
13. Ghid de farmacologie pentru asistent medical, Crin Marcean 
14. Dictionar de termeni pentru asistenti medicali,Lucretia Titirca 
15. 1150 de teste, Elena Dorobantu 
16. Atlas de anatomie 
17. Optimal A1 / Optimal A2, Martin Muler, ș.a. 
18. GRAMATIK INTENSIVTRAINER, Christiane Lemckeș.a. 
19. PINGPONG NEU 1, Gabriele Kopp ș.a. 
20. WIR 1 

21. Reading and Writing, Targets 2, Student's Book, Curs limba engleza - Virginia 
Evans 

22. LEHR-UND UBUNG-SBUCU DER DEUTSCHEN GRAMMATIK, Dreyer und 
Schmitt 

 

 

Director, 
         Prof. Muştiuc Mirela 

 


