TEMATICA -PROBA SCRISA
EXAMENULUI DE CERTIFICARE A CALIFICARII PROFESIONALE A ABSOLVENTILOR
INVATAMANTULUI POSTLICEAL

SPECIALIZAREA ASISTENT MEDICAL GENERALIST
AUGUST 2019,

. Rolul, functiile si indatoririle asistentei medicale:
. Locul de munca al asistentei medicale:
. Asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavului:
. Fiinta umana si dimensiunile bio-psiho-sociala.
. Educatia pentru sanatate, functia sanogenica si profilactica
. Etapele procesului de ingtjire.
. Instrumentarul si sterilizarea:
. Nevoile fundamentale:
1. Nevoia de a comunica.

. Nevoia de a se misca si a avea o buna postura
. Nevoia de a fi curat
. Nevoia de a se Tmbraca si dezbraca;
. Nevoia de a respira si a avea o circulatie adecvata;
. Nevoia de a mentine temperatura corpului in limita normala;
. Nevoia de a bea si a manca,;
. Nevoia de a elimina
. Nevoia de a evita pericolele ;

10. Nevoia de a dormi si a se odihni;

11. Nevoia de a actiona conform credintelor si valorilor.

12. Nevoia de a fi util si a se realiza;

13. Nevoia de a se recrea;

14. Nevoia de a Invata.
9. Rolul asistentei medicale in pregdtirea si asistarea examinarilor clinice si de laborator
10. Efectuarea de sondaje, spalaturi, clisme.
11. Administrarea medicamentelor
12. Ingrijiri acordate bolnavilor in urgente
13. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente ale aparatului respirator
14. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente ale aparatului cardio-vascular:
15. Ingrijirea bolnavilor cu afectiuni ale aparatului digestiv si ale glandelor anexe
16. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente ale aparatului excretor
17. Ingrijirea bolnavilor cu afectiuni hematologice
18. Ingrijirea bolnavilor cu reumatism
19. Ingrijirea bolnavilor intoxicati
20. Ingrijirea bolnavilor infectiosi
21. Ingrijirea bolnavilor in serviciul de chirurgie
22. Ingrijirea bolnavilor cu afectiuni dermatologice:
23. Ingrijirea noului-nascut si sugarului
24. Tehnici de ingrijire in obstetrica si ginecologie
25. Ingrijirea bolnavului cu afectiuni neurologice
26. Ingrijirea bolnavului cu afectiuni psihiatrice
27. Ingrijiri speciale in geriatrie si gerontologie.
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ANATOMIA SI FIZIOLOGIA OMULUI

Celula

Tesutul

Sistemul nervos

Sistemul osos

Sistemul muscular

Anatomia aparatului respirator
Anatomia aparatului cardio-vascular
Anatomia aparatului digestiv
Anatomia aparatului excretor

lO Anatomia si aparatului genital masculin
11. Anatomia aparatului genital feminin
12. Sistemul endocrin
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MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE

. Bolile aparatului respirator

. Bolile aparatului cardio-vascular

. Bolile aparatului digestiv si ale glandelor anexe:
. Bolile aparatului renal

. Endocrinologie

. Boli ale sangelui si organelor hematopoetice.

. Reumatismul.

. Intoxicatiile.

. Boala de iradiere.

EPIDEMIOLOGIE SI BOLI INFECTO - CONTAGIOASE

. Generalitati despre infectie si contagiozitate:
. Procesul infectios:

. Notiuni de epidemiologie generala

. Notiuni generale despre boli infectioase

. Diagnosticul bolilor infectioase

. Tratamentul si ingrijirea bolnavilor infectiosi
. Profilaxia bolilor infectioase

CHIRURGIE SI SPECIALITATI iNRUDITE

. Infectiile acute chirurgicale localizate.

. Interventia chirurgicala elementara

. Plagile. Clasificare, vindecarea plagilor.
. Ingrijirea preoperatorie.

. Ingrijirea postoperatorie.

. Anestezia.

. Preanestezia.

. Tipuri de anestezie.

. Hemoragia.



10. Socul.
11.Afectini chirurgicale ale vaselor si nervilor periferici. Boala varicoasa si hemoroidald. Leziuni traumatice
ale vaselor si nervilor.
12. Conduita si tratamentul in abdomenul acut chirurgical.
13. Infectiile sistemice.
14. Afectiuni uro-genitale.
15. Tumorile.
16. Afectiuni ORL — urgente medico-chirurgicale
17. Afectiuni oftalmologice — urgente medico-chirurgicale.
18. Leziuni traumatice ale oaselor si partilor moi (simptomatologie si principii in tratament).
19. Arsurile.
20. Leziuni prin temperaturi scazute.
21. Conduita si tratamentul in traumatism.
22. Infectii piogene ale degetelor si mainii.
23. Tuberculoza chirurgicala.
DERMATOLOGIA

1. Piodermitele: stafilococii cutanate, streptococii cutanate. Aspecte clinice, bacteriologice, diagnostic,
manifestari de sensibilizare, tratament, profilaxie.

. Micozele cutanate — mucoase si dermatoze parazitare de origine animala.
. Tuberculoze cutanate si lepra.

. Sifilisul — patologie generala.

. SIDA.

. Epidemiologia, combaterea si profilaxia bolilor venerice.

. Leziuni precanceroase $i tumori cutanate.

. Dermatoze alergice, notiuni generale de imuno-alergologie.

. Colagenoze.

10. Dermatoze buloase. Dermatoze reactionale.

11. Dermite profesionale.
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PEDIATRIE SI PUERICULTURA

. Puericultura prenatala.

. Puericultura postnatala.

. Nevoile nutritive si alimentatia.

. Alimentatia sugarului: alimentatia naturald, alimentatia artificiala, alimentatia mixta
. Alimentatia copilului de la 1 — 15 ani.

. Notiuni de neonatologie: adaptarea la viata extrauterina.
. Particularitatile morfofunctionala ale nou-nascutului.

. Nou-nascutul la termen.

9. Ingrijirea nou-nascutului in salon.

10. Alimentatia nou-nascutului (ideal sau si la cerere)

11. Patologia postnatala: anoxia.

12. Boli carentiale (nutritionale)

13. Boli ale aparatului respirator

14. Boli ale aparatului cardiovascular

15. Boli ale aparatului digestiv

16. Boli ale aparatului urogenital

17. Boli ale sangelui si organelor hematopoetice

18. Bolile reumatismale: reumatismul articular acut
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19.Bolile sistemului nervos

20. Boli metabolice si endocrine
21. Boli de piele

22. Urgente in pediatrie

OBSTETRICA — GINECOLOGIE

. Notiuni clinice asupra dezvoltarii sarcinii normale
. Nasterea normala

. Nasterea dirijata

. Nou-nascutul normal

. Sarcina gemelara.

. Complicatiile si accidentele sarcinii.

. Boli generale si sarcina

. Patologia nasterii

. Patologia delivrentei si a perioadei de leuzie:
10. Patologia ginecologica si ingrijiri.

11. Tehnici de explorare in ginecologie.

12. Principalele simptome in ginecologie

13. Afectiuni ale vulvei.

14. Afectiuni ale vaginului.

15. Afectiuni ale uterului.

16. Afectiuni ale colului uterin.

17. Afectiuni ale trompei.

18. Afectiuni ale ovarului.

19. Patologia sanilor.
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NEUROLOGIE SI PSIHIATRIE

. Sindroame neurologice majore

. Boli ale nervilor periferici

. Boli vasculare cerebrale

. Stari comatoase: clasificare, etiologie, conduita terapeutica.

. Epilepsia: principalele forme clinice, etiologie, stari e rau epileptic.
. Boli infectioase ale sistemului nervos central si al meningelui

. Traumatisme cranio-cerebrale si vertebromedulare

. Boli neurologice

. Evaluarea pacientului cu tulburari ale sistemului nervos

10. Principii terapeutice generale in psihiatrie: tratamentul biologic chimioterapic, psihoterapia.
11. Psihogenii

12. Patologia psihica secundara unui proces organic

13. Patologia psihica a presenilitatii

14. Psihopatii

15. Psihoze endogene

16. Tulburari psihice mai frecvente la copii
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