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1. Administrarea aerosolilor în BPOC 

2. Aplicaţiile ultrasunetelor prin cuplaj direct la nivelul umărului 

3. Baia kinetoterapeutică 

4. Baterea (tapotamentul) 

5. Băile galvanice 4 - celulare – mod de aplicare în Sindromul algic-glezne 

6. Băile galvanice generale (Stanger) 

7. Biomecanica articulaţiei scapulo-humerale 

8. Calităţile şi obligaţiile masajului 

9. Condiții de aplicare a terapiei prin câmpuri magnetice de joasă frecvență 

10. Crioterapia - definiţie, indicaţii şi contraindicaţii 

11. Curenții de înaltă frecvenţă : mod de aplicare a undelor scurte în Periartrită scapulo-humerală 

12. Curentul Trabert 

13. Curenţii Tens: tehnica de aplicare a electrozilor în pondilita dorsolombară, dozarea intensităţii, 

durata sedinţei 

14. Doze utilizate în tratamentul cu unde scurte. Recomandări şi reguli de care trebuie să ţinem 

seama la aplicarea tratamentului cu unde scurte 

15. Durata şedinţelor de masaj medical 

16. Efectele fiziologice ale curentului galvanic 

17. Efectele locale ale masajului 

18. Formele de curenţi diadinamici utilizaţi în electroterapie 

19. Folosirea laserului în sindrom de tunel carpian operat 

20. Frământatul (petrisajul) 

21. Fricţiunea 

22. Goniometria articulatiei cotului 

23. Helioterapia 

24. Indicaţiile şi contraindicaţiile curentului faradic 

25. Indicaţiile şi contraindicaţiile galvanoterapiei 

26. Indicaţiile şi contraindicaţiile tratamentului cu raze ultraviolet 

27. Indicaţiile terapiei prin câmpuri magnetice de joasă frecvenţă 

28. Împachetările cu parafină 

29. Laserterapia - definiţie, proprietăţi fizice, efecte. 

30. Masajul antialgic 

31. Masajul antebraţului 

32. Masajul braţului 

33. Masajul capului 
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34. Masajul cefei 

35. Masajul  coapsei  

36. Masajul facial 

37. Masajul gambei  

38. Masajul gâtului 

39. Masajul membrului inferior 

40. Masajul membrului superior 

41. Masajul în scolioză 

42. Masajul peretelui abdominal 

43. Masajul regiunii cervicale 

44. Masajul regiunii fesiere 

45. Masajul regiunii lombare 

46. Masajul  regiunii lombo-sacrate 

47. Masajul regiunii spatelui 

48. Masajul regiunii toracale posterioare 

49. Modul de aplicare a curentului galvanic în afectiunile coloanei vertebrale lombare 

50. Mod de aplicare a curenţilor de medie frecvenţă cu 4 poli în Gonartroză 

51. Mod de aplicare a curenţilor de medie frecvenţă cu 4 poli în Spondiloza dorso-lombară 

52. Mod de aplicare a radiaţiilor infraroşii cu lampa Solux în spondilita anchilopetică 

53. Mod de aplicare a undelor ultrasonore în Extostază calcaneană 

54. Modalităţi de aşezare a electrozilor în aplicarea curentului galvanic 

55. Modalităţi de aşezare a electrozilor la aplicarea curentului diadinamic 

56. Netezirea  

57. Parametrii de stimulare, indicaţiile terapeutice şi contraindicaţiile undelor laser. 

58. Reguli ce trebuie respectate la aplicarea tratamentelor cu Magnetodiaflux. 

59. Reguli generale ale practicii hidrotermoterapeutice 

60. Salinoterapia 

61. Stratul hidrofil şi fixarea electrozilor 

62. Stimularea musculaturii normoenervate post-operator sau post-fractură: 

63. Tehnica de aplicare a curenţilor diadinamici în Nevralgia cervico branhială. 

64. Tehnica de aplicare a parafinei lombar. 

65. Tehnica de aplicare şi numărul de şedinţe în laserterapie 

66. Tehnici de masaj: cernutul şi rulatul 

67. Terapia cu nămol 

68. Terapia cu ultrasunete prin cuplaj indirect 

69.  Tipuri de electrozi folosiți  în terapia cu câmpuri magnetice de joasă frecvență 

70.  Tipuri de frecvenţe utilizate în aplicaţiile curenţilor de medie frecvenţă 

71. Ultrasonoforeza Curenţii Trabert: forma, modul de aplicare în Gonartroză, principalele indicaţii 

terapeutice. 

72. Ultrasonoforeza aplicată în Spondilită cervicală: medicamente, mod de aplicare 

73. Ungerile (oncțiunile) cu nămol 

74. Vibraţiile 
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