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Liceul “Radu Miven” Vaslui

. 1V a 000 eand, .10
Tel. 0335 711 027/ mobil 0735 551 841
Email: sc.radumiron2019 @yahoo.com

Teme pentru proba practica a Examenului de certificare a
calificarii profesionale a absolventilor invatamantului postliceal
Specializarea Asistent medical balneofiziokinetoterapie si recuperare
SESIUNEA IUNIE-IULIE 2026

Administrarea aerosolilor in BPOC

Aplicatiile ultrasunetelor prin cuplaj direct la nivelul umarului

Baia kinetoterapeutica

Baterea (tapotamentul)

Baile galvanice 4 - celulare — mod de aplicare in Sindromul algic-glezne
Baile galvanice generale (Stanger)

Biomecanica articulatiei scapulo-humerale

Calitatile si obligatiile masajului

Conditii de aplicare a terapiei prin campuri magnetice de joasa frecventa

. Crioterapia - definitie, indicatii si contraindicatii

. Curentii de 1nalta frecventa : mod de aplicare a undelor scurte in Periartrita scapulo-humerala

. Curentul Trabert

. Curentii Tens: tehnica de aplicare a electrozilor in pondilita dorsolombara, dozarea intensitatii,

durata sedintei

Doze utilizate in tratamentul cu unde scurte. Recomandari si reguli de care trebuie sa tinem
seama la aplicarea tratamentului cu unde scurte

Durata sedintelor de masaj medical

Efectele fiziologice ale curentului galvanic

Efectele locale ale masajului

Formele de curenti diadinamici utilizati in electroterapie
Folosirea laserului in sindrom de tunel carpian operat
Framantatul (petrisajul)

Frictiunea

Goniometria articulatiei cotului

Helioterapia

Indicatiile si contraindicatiile curentului faradic

Indicatiile si contraindicatiile galvanoterapiei

Indicatiile si contraindicatiile tratamentului cu raze ultraviolet
Indicatiile terapiei prin cdmpuri magnetice de joasa frecventa
Impachetarile cu parafini

Laserterapia - definitie, proprietati fizice, efecte.

Masajul antialgic

Masajul antebratului

Masajul bratului

Masajul capului
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Masajul cefei

Masajul coapsei

Masajul facial

Masajul gambei

Masajul gatului

Masajul membrului inferior

Masajul membrului superior

Masajul in scolioza

Masajul peretelui abdominal

Masajul regiunii cervicale

Masajul regiunii fesiere

Masajul regiunii lombare

Masajul regiunii lombo-sacrate

Masajul regiunii spatelui

Masajul regiunii toracale posterioare

Modul de aplicare a curentului galvanic in afectiunile coloanei vertebrale lombare
Mod de aplicare a curentilor de medie frecventa cu 4 poli in Gonartroza

Mod de aplicare a curentilor de medie frecventa cu 4 poli in Spondiloza dorso-lombara
Mod de aplicare a radiatiilor infrarosii cu lampa Solux 1n spondilita anchilopetica
Mod de aplicare a undelor ultrasonore in Extostaza calcaneana

Modalitati de agezare a electrozilor in aplicarea curentului galvanic

Modalitati de asezare a electrozilor la aplicarea curentului diadinamic
Netezirea

Parametrii de stimulare, indicatiile terapeutice si contraindicatiile undelor laser.
Reguli ce trebuie respectate la aplicarea tratamentelor cu Magnetodiaflux.
Reguli generale ale practicii hidrotermoterapeutice

Salinoterapia

Stratul hidrofil si fixarea electrozilor

Stimularea musculaturii normoenervate post-operator sau post-fractura:
Tehnica de aplicare a curentilor diadinamici in Nevralgia cervico branhiala.
Tehnica de aplicare a parafinei lombar.

Tehnica de aplicare si numarul de sedinte in laserterapie

Tehnici de masaj: cernutul si rulatul

Terapia cu namol

Terapia cu ultrasunete prin cuplaj indirect

Tipuri de electrozi folositi in terapia cu cdmpuri magnetice de joasa frecventa
Tipuri de frecvente utilizate in aplicatiile curentilor de medie frecventa
Ultrasonoforeza Curentii Trabert: forma, modul de aplicare in Gonartroza, principalele indicatii
terapeutice.

Ultrasonoforeza aplicatd in Spondilita cervicala: medicamente, mod de aplicare
Ungerile (onctiunile) cu ndmol

Vibratiile

Director,

prof. Cuciureanu Mona-Lisa-Noredana



